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O PRESENTE DA VIDA

É importante recordarmos o adolescente que nós fomos.
Eu lembro que no aniversário de uma amiga, nós - adoles-

centes - resolvemos fazer uma brincadeira e entregar-lhe um
presente.

Era uma caixa muito grande!
Surpresa diante dos convidados, ela abriu a caixa, e en-

controu uma caixa um pouco menor.
Abriu-a e tornou a encontrar outra, numa sucessão de em-

brulhos e caixas que parecia não ter fim. Havia passado um
longo tempo desembrulhando caixas, com a ajuda dos convi-
dados, quando, finalmente, lá estava uma caixinha, onde ela
encontrou um anel, que a deixou emocionada.

Nas tantas circunstâncias em que a vida nos separa de
seres que um dia nos foram tão caros, eu perdi o contato com
essa amiga, mas suponho que ela guarda esse presente até
hoje, pelo menos na lembrança.

Essa recordação nos permite fazer uma comparação.
A cada momento a vida está nos presenteando com opor-

tunidades, masesses presentes estão quase sempre muito bem
embrulhados, por issonão o vemos com facilidade.

É preciso ter a observação treinada e a sensibilidade sem
travas.

É preciso paciência ativa para desembrulhá-los com a re-
flexão, porque as oportunidades só encontram quem
estápreparado para recebê-las.

A arte de viver começa a ser percebida quando aprende-
mos a desembrulhar os presentes que a vida nos oferece e
quando conseguimospresentear com sentimentos perceptíveis
os seres que amamos.

CONTATOS  MÁGICOS

Beijos em seu coração com muito

“AMOR”.

(elaynerezende@terra.com.br)

HOMEM BIÔNICO BRASILEIRO
JÁ É UMA REALIDADE

Joelho computadorizado chega ao Brasil
Chega ao Brasil o novo C-Leg, o primeiro joelho computadorizado.

Depois de 10 anos de experiência, o novo aparelho combina mais funci-
onalidades, desenho mais moderno, além de tecnologia inovadora e se-
gura. Para melhorar ainda mais o primeiro aparelho de prótese de perna,
controlado completamente por microprocessadores, a Otto Bock lança
um produto com sistema de prótese inteligente, controle remoto sem fio,
serviço e performance otimizados.

“O C-LEG é uma prótese de última geração cujas características as-
semelham-se àquelas de uma perna natural. É a primeira articulação de
joelho hidráulica totalmente controlada por um microprocessador que
permite segurança durante a fase de apoio e o total controle da fase de
balanço que são fornecidos por meio de sensores eletrônicos” explica o
fisioterapeuta José André Carvalho, especialista em próteses e órteses.
Segundo Carvalho, outro grande diferencial do produto é que o técnico
ortopédico determina as características individuais da articulação com o
auxílio de um computador.

A declaração de quem usa é a de ter a sensação de sentir novamente
a perna, ou seja, além de poder fazer tudo o que se fazia antes da ampu-
tação, o usuário pode andar de forma segura, confiável, em qualquer
situação. Além, é claro, ter de volta mobilidade e independência. Com o
controle remoto, o usuário pode alternar as formas de andar para prati-
car diferentes tipos de atividades: andar e correr, por exemplo. Antes
essa ação era feita com a força do corpo e esforço muscular.

“O novo C-leg também proporciona um ajuste individual do controle
da fase de balanço. Com a tecnologia sofisticada, um sensor de ângulo
do joelho percebe a necessidade de estabilizar quando o usuário está
parado e precisa de segurança adicional para se apoiar” explica o fisio-
terapeuta. Enfim, o microprocessador atual se adapta em tempo real à
respectiva situação, quer o usuário esteja em uma superfície plana, ter-
renos irregulares, descendo escadas ou subindo ladeiras. “O C-Leg ga-
rante um andar harmonioso e natural, com mais segurança e indepen-
dência”, comemora Carvalho.

ASSOCIAÇÃO DOS ARTESÃOS
DE CAPÃO DA CANOA

INAUGURA LOJA
A Associação dos Artesãos de Capão da Canoa inaugurou final de

semana no térreo do Capão da Canoa Shopping uma Loja de Artesanato.
A entidade, que vem recebendo um importante apoio por parte do

Executivo , através da Secretaria da Cidadania, Trabalho e Ação Comuni-
tária, nas iniciativas a que se propõe, vai oferecer no local uma grande
variedade de produtos artesanais locais e regionais nas mais diversas
técnicas e matérias-primas, inclusive na proposta de ecologia.

A inauguração ocorreu sábado, dia 10, marcada por uma série
de promoções especiais em razão do Dia das Mães.

ENERGIA EÓLICA, SOLAR
E BIOMASSA PRECISAM

DE INVESTIMENTO
Na opinião de Carlos Alberto dos Reis,

presidente em exercício do Sindicato dos
Eletricitários de São Paulo (Stieesp),

fontes renováveis de energia são
alternativas para a sobrecarga no sistema

e os problemas ambientais.
Após constatados os sérios problemas ecológicos que o planeta

vem sofrendo, foram estabelecidas diversas alternativas de atenuar os
efeitos da devastação, da poluição e do esgotamento das fontes de
energia, como a elétrica, cujo potencial de geração está cada vez mais
reduzido em diversos países.

No Brasil, o crescimento econômico de cerca de 5% ao ano passou
de situação admirável para preocupante. Com esse nível de expansão
do PIB, a população passou a comprar mais, fator que se refletiu no
consumo de energia. Sem fontes novas, o atual sistema está sobrecar-
regado e precisa de investimentos. Construir mais hidrelétricas seria a
solução para o atendimento da demanda, mas além do impacto
ambiental ser grande, há o longo período de implantação.

Alternativa viável é o aumento da utilização de outras energias
renováveis, como a eólica, solar e a biomassa, propõe Carlos Alberto
dos Reis, presidente em exercício do Sindicato dos Eletricitários de
São Paulo (Stieesp). “O Brasil é um dos países com mais recursos
naturais para produzir energias renováveis. Porém, faltam empresas
para investir nesse segmento”.

De acordo com a Aneel (Agência Nacional de Energia Elétrica), o
País produz apenas 247 MW de energia eólica, mas tem capacidade
para até 30 mil MW. A Alemanha, Dinamarca e União Européia já utili-
zam essa fonte, que representa 10% do total gerado em cada região.
“Devemos seguir o mesmo exemplo dos europeus”.

A biomassa é outra alternativa que, na opinião de Carlos Alberto,
precisa ser melhor explorada. “A bionergia, como chamamos, é mais
barata, renovável, permite o reaproveitamento dos resíduos e é bem
menos poluente do que o carvão e o petróleo.” Sobre a energia solar, o
sindicalista explica que a única desvantagem é o alto custo, mas se
empresas investissem em equipamentos populares, com certeza o Brasil
economizaria grande parte da fonte hidroelétrica, que representa 75%
de toda a eletricidade gerada no País.

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PODER JUDICIÁRIO

Edital de Citação – Cível
1ª Vara Cível – Comarca de Capão da Canoa Prazo de: 20 (vinte
dias) dias. Natureza: Adjudicação  Processo: 141/1.04.0002435-7.
 Autor: Horondina Pinto Francisconi.
 Réu: Construtora Capão da Canoa Ltda.
Objeto: CITAÇÃO de Construtora Capão da Canoa Ltda., atualmente

em lugar incerto e não sabido, de que tramita nesta Vara a ação de Adju-
dicação Compulsória referente ao contrato de compromisso de venda e
compra do Apartamento n°325, do Edifício Xavantes, situado em Capão
da Canoa, matrícula 58.626 do CRI de Capão da Canoa, para, no PRAZO
de QUINZE (15) dias, a contar do término do presente edital (art. 232, IV,
CPC ), contestar, querendo, e, não o fazendo, serão tidos como verdadei-
ros os fatos articulados pelo autor da inicial.
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