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O JORNAL LOCAL DO LITORAL

A equipe do Super Mercado Ideal é o campeao municipal
de futebol de campo do ano de 2008 em Capao da Canoa.

A equipe garantiu o titulo da competicdo ao vencer o Mar Azul pelo placar de 4 a 3,
em jogo realizado na tarde deste domingo, em Arroio Teixeira.
O Ideal jogava pelo empate pois havia venecido o primeiro jogo das finais por 2 a 0,
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Em Pé: Casar,Rafa, Miui Preto, Bet5o,Faofa, Dioninha, Batata

Lipe, Rafael Jean, Magdo

Agachados: Dilermano, Matheus, Luciano, Biju, Marcelinho, Pelé, Jonas, Tiago, Perna, Robson

no Bairro Sao Jorge, em Capao da Canoa.

Campeao - SUPER IDEAL FC
Vice-Campeao - MAR AZUL
3° Lugar - SAO JOSE
4° Lugar - NAUTICO
Troféu Disciplina - ARROIO TEIXEIRA
4 Goleador-:
Ricardo Bertotti (Rick) - Sao José
Goleiro Menos Vazado - :
Rafael dos Santos
Arbitros:
Rinaldo Lopes
Sadi Wingert
Ademir Maria
Valdir Mariano (Dida)
Texto e Fotos: A.C.PM.C.C.

GRUPO DA TERCEIRA IDADE "NOVA VIDA”

0 grupo da terceira idade “Nova Vida” estara completando 15 anos no dia 18 de agosto. O grupo fundado em 1993 é vinculado a Secretaria do Bem

Estar Social, tendo sua sede no bairro Guara, nas dependéncias do

Composto inicialmente por 50 idosos, que se reuniam uma vez por semana com o objetivo de: O segredo para ser sempre, sempre jovem, mesmo
quando o peso dos anos castiga o corpo; E o segredo da eterna juventude da alma é: ter uma causa a que dedicar a vida, com o seguinte lema: “Seja curta

GTC 20 de setembro.

ou longa a existéncia, nossa obrigagao é manter jovem a alma e o coragao”.

As atividades realizadas no seu inicio eram: artesanato, croche, tr

ico, trabalhos manu-

ais desenvolvidos como acompanhamento de uma terapeuta ocupacional. No primeiro ano JERS

de grupo aconteceram os seguintes eventos: escolha da Rainha da 3° idade, da Vovo
Princesa e da Vovo Simpatia, desfile de 7 de setembro e chas de integracao.
Atualmente o grupo continua se reunindo uma vez por semana, nas dependéncias do

XPC, sendo composto por 170 idosos, que praticam atividades fisicas

professora de Educacéo Fisica, trabalhos manuais, grupo de danga com participagao em

festivais e amostras coreograficas, aulas de informatica, coral, integ

grupos de 3° idade (Bailes), eventos culturais e grande passeio no final do ano a cidades |

turisticas. Continua sendo realizada a escolha da Rainha da 3° idade,

cesa, Simpatia e, com o aumento expressivo da participagao dos vovos, criou-se a escolha
do Rei. A Rainha representara o municipio de Xangri-La na escolha do concurso da Rainha

do Litoral Norte, normalmente realizado em outubro.

0 grupo da 3° idade “Nova Vida”, continua mantendo seus objetivos e ideais, procu-
rando sempre manter “JOVEM A ALMA E 0 CORACAO”, com uma maior qualidade de vida.
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*APARELHO DENTARIO
*PROTESE ,
*IMPLANTE DENTARIO
f' *APARELHO DO RONCO
E APNEIA

*CLAREAMENTO DENTARIO

*TRATAMENTO DE CANAL

CLIRICH DE0NTOL O E u *ATENDIMENTO INFANTIL
*CIRURGIA

*DENTISTICA @
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MEDICINA
*Psiquiatria
*Psicologia
*Nutricionista
ATENDIMENTO
Particular e Convenios
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Veiculos novos e usados

Revisados com garantia
Pecas e servicos

Av. Castelo Branco, 1152 - Fone: (51) 3664-1611 - Torres / RS
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FARMACIAS E LABORATORIO

Santa Maria

MEDICAMENTOS E PERFUMARIA
Lahoratorio - Analises Clinicas

Entregamos exames no mesmo dia
Convénio IPE-UNIMED

Rua D. Luiz Guanela, 2800 @& 3665.2022 e 9983.7941
Av. Paraguassu, 1773 @& 3625.3300 Capéo da Canoa
Av. Paraguassu, 3951 @&3621.1763 Capao Novo

@k clinica de Olhos!

Dr. Flavio Garcia crM-RS 21675
Dra. Andressa crRM-RS 29437

CONVENIOS: IPE,- CABERGS, - PETROBRAS
ULBRA,- BRADESCO SAUDE

®3665.2487 e 8162.1072

LFrente a0 Hospital Sta Luzia - Capao da Canoa
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CONSULTORIO
DENTARIO

Inica Gera
Especialista em Odontopediatria

FONE: (51) 3625 - 8355

ADSEL

(C.Canoa: Av. Flavio Boianowski, 597 & 3625.6996

ADMINISTRADORA
DE CONDOMINIOS
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MOVEIS PROJETADOS
ESTOFADOS ¢
DECORAGOES

AV. PARAGUASSU 3083
FONE 3625.6216
CAPAOQ DA CANOA




