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Psicologa - CRP/07-11945

Atendimento:

Particular e Convénios
Criangas - Adolescentes e Adultos

Em novembro inaugura o site que traz as melhores

opcoes em automoveis de Capao da Canoa e regiao.
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CONSULTORIO
DENTARIO

Dr. Luciano Matzembacker Neto
Esnecialista,e!n Odontopediatria

PROJETO ALIMENTAGAO CERTA, NA HORA CERTA

0 setor de Nutrigao da Prefeitura Municipal de Xangri-L4 através da Secretaria Municipal de Educacgao e Cultura colocara em pratica a
partir de segunda-feira, dia 29, o projeto “Alimentacao certa, na hora certa.”

Além de atender as necessidades nutricionais dos alunos durante sua permanéncia em sala de aula, contribuindo para o seu crescimen-
to, desenvolvimento, aprendizagem e rendimento escolar o projeto Alimentagao certa, na hora certa pretende através da adequagao do
horario certo propiciar a formagao de hons habito alimentares.

0 projeto é uma continuidade das mudancas que inicia-
ram neste ano em relagao a adequacao da alimentagao es-
colar do municipio. Hoje todas as criangas da rede munici-
pal fazem uso adequado de talheres (garfo e faca) e utili-
zam utensilios de vidro.

Pensando sempre na evolugao no sentido de melhor
atender o aluno este projeto vem adequar o horario da re-
feicao servida afim de que se seja feita a alimentacéo certa
na hora certa. Assim sera oferecida ao aluno duas refei-
coes ao dia: café da manha (composto de derivados lacte-
os e cereal: biscoito, pao, bolo, cereal em flocos) e almogo
(carne, leguminosa, cereal, fruta e verdura). O café da ma-
nha sera servido as 8h30 e o almogo sera disponibilizado,
das 11h45 as 13h, a todos os alunos, tanto os que ja esta-
vam na escola quanto os que estao chegando para o turno - : e
da tarde. A tarde o lanche passara para as 15h30. 0 almogo A preocupacao maior do Setor de nutricao é sempre o aluno. Trabalha-se
sera self-service através de buffet, assim os alunos terao Sempre com o objetivo claro de melhor atendé-lo, por isso a preocupagao de
um instrumento importante no processo educativo para que frazer essa alimentagao para o horario adequado, afim de que essa alimentagao
eles posam ter nogao do que comer e quanto comer — dosar traga prazer. Esse projeto é piloto na escola Nayde Emerim que atende aproxima-

a quantidade de comida com a fome. damente 360 alunos, mas sera estendido a toda rede municipal no ano de 2009
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Comunidade do Bairro Guara recebe Melhorias

0 Ginasio Poliesportivo da Escola Mu-
nicipal de Ensino Fundamental Petronilha
M?2 Alves dos Santos, comportara Sala de
Ginastica,Copa com churrasqueira, Vestu-
arios, Salas de jogos , banheiros e uma
quadra que atendera aos parametros de
medidas de competicdes oficias. Revestida
por Tabuao em Lambri 15 cm em Ipé cerne
medindo 17x38.

Localizado junto a Escola Petronilha no
Bairro Guara, e em fase adiantada da cons-
trucao, o Ginasio atendera principalmente
a comunidade escolar mas também a co-
munidade em geral.
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