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CONTATO MAGICOS

ELAINE REZENDE

SILENCIO

Pense em alguém que seja poderoso...

Essa pessoa briga e grita como uma galinha, ou olha e

silencia, como um lobo?

Lobos néo gritam.

Eles tém a aura de forga e poder.

Observam em siléncio.

Somente 0s poderosos, sejam lobos, homens ou mulhe-

res, respondem a um ataque verbal com o siléncio.

Além disso, quem evita dizer tudo o que tem vontade,

raramente se arrepende por magoar alguém com

palavras asperas e impensadas.

Exatamente por isso, 0 primeiro e mais 6bvio sinal de

poder sobre si mesmo é o siléncio em momentos criticos.

Se vocé esta em siléncio, olhando para o problema, mostra

que esta pensando, sem tempo para debates flteis.

Se for uma discussao que ja deixou o terreno da razao,

quem silencia mostra que ja venceu, mesmo quando o

outro lado insiste em gritar a sua derrota.

Olhe...Sorria...Silencie...Va em frente.

Lembre-se ha momentos de falar e momentos de silenciar.

Escolha qual desses momentos é o correto, mesmo que

tenha que se esforgar para isso.

Por alguma razéo, provavelmente cultural, somos treina-

dos para a (falsa) idéia de que somos obrigados a res-

ponder a todas as perguntas e reagir a todos os ataques.

Nao é verdade!

Vocé responde somente ao que quer responder e reage

somente ao que quer reagir.

Vocé nem mesmo é obrigado a atender seu telefone

pessoal.

Falar € uma escolha, ndo uma exigéncia, por mais que

assim o parega.

Vocé pode escolher o siléncio.

Além disso, vocé nao tera que se arrepender por coisas

ditas em momentos impensados, como defendeu

Xenocrates, mais de trezentos anos antes de Cristo,

ao afirmar:

“Me arrependo de coisas que disse mas jamais do meu

siléncio”.

Responda com o siléncio, quando for necessario.

Use sorrisos, Nao sorrisos sarcasticos, mas reais.

Use o olhar, use um abrago ou use outra coisa

para ndo responder em alguns momentos.

Vocé vera que o siléncio pode ser a mais poderosa

das respostas.

E, no momento certo, a mais compreensiva e real delas.
(Aldo Novak)

Beijos em seu coracdo com muito "AMOR”.
(ela

nerezende@terra.com.br

t’ Estado do Rio Grande do Sul

<~ PODERJUDICIARIO

EDITAL DE 1° E 2° LEILAO E INTIMAGAO DE

AUTOMASUL AUTOMAGAO DE PORTAS LTDA E OUTROS

VARA/COMARCA: 22 VARA DA COMARCA DE CAPAO DA CANOA/RS

PlinioPort,Leiloeiro Oficial,matriculado sob n°® 119/96,devidamente autori-
zado pela Exma.Sra.Dra.Juiza de Direito da 22 Vara Civel da Comarca de Capéo
da Canoa/RS,vendera em publico leilao no dia 14 de novembro de 2008, as 14
horas, no étrio do Foro local, os bens penhorados na Carta Precatdria n° 141/
1.07.0000685-0 que, Banco do Brasil S/A move ao Executado acima.
Bens: Um terreno situado na praia de Xangri-la, constituido do Lote 14 da
quadra 4L, no cadastro municipal é quadra 033, setor 373, medindo 12m de
frente por 30m de frente a fundos, area total 360,00m?, confrontando-se ao
Norte com o Lote 13; Ao Sul com o Lote 15; Ao Leste com a Rua Rio Forqueta,
onde faz frente; E ao Oeste com o Lote 05, distante 48m da esquina da alameda
Rio da llha, quarteirdo formado pelas Ruas: Rio Negro, Rio dos Sinos, Rio da
lIha e Rio Forqueta, compreendendo uma construgdo mista com darea de
152,00m2, suas dependéncias instalaces, e demais benfeitorias tudo confor-
me a matricula n® 38.898 do Rl da Comarca de Capao da Canoa. Avaliado
terreno e casa em R$ 147.000,00. Caso o bem nao alcance lango igual ou
superior a avaliagdo serd levado a 2° leildo no dia 24 de novembro de 2.008, no
mesmo horario e local, quando podera ser vendido pela melhor oferta, inadmitido
preco vil. Ficam os devedores por este intimados, caso nao encontrados pelo
Oficial de Justica para a intimagao pessoal ou postal. Informagées com o
leiloeiro pelos fones:051-35451954 ou 99889193.

Amita Antonia Leao Barcellos,

Juiza de Direito.

Plinio Port,
Leiloeiro Oficial.

JORNAL COSTA DO MAR & SERFA

Estado do Rio Grande do Sul

ﬂ PODER JUDICIARIO (DF2. Juliam 3625.6996)

EDITAL DE 1° E 2° LEILAO E INTIMAGAO DE

LILIANE RICARDO TONOLI E OUTROS

VARA/COMARCA: 22 VARA DA COMARCA DE CAPAO DA CANOA/RS

PlinioPort,Leiloeiro Oficial,matriculado sob n° 119/96,devidamente auto-
rizado pela Exma.Sra.Dra.Juiza de Direito da 22 Vara Civel da Comarca de
Capao da Canoa/RS,vendera em pablico leildao no dia 14 de novembro de
2008, as 14 horas, no atrio do Foro local, os bens penhorados na Execugao
de Sentenca n° 141/1.06.0002121-1 que Condominio Capao da Canoa
Shopping move aos Executado acima. Bens: Os direitos da loja n°® 15 do
Capao da Canoa Shopping, sito na Avenida Paraguagu esquina com Rua
Andira, sob 0 n°® 2205, situado no pavimento térreo, a 162 a direita de quem
adentra no prédio, com érea privativa de 25,58m2, e area de uso condominio
21,81m?, drea total 47,39m?, fragdo ideal de 0,006420 do Edificio e do
Terreno constituido dos Lotes 01,19,21,22,23 e 24, da quadra 92, que pelo
cadastro municipal é quadra 0093 setor 365, tudo conforme a matricula
45.100 do Rl da Comarca de Capao da Canoa. Avaliado em R$ 170.000,00.

Caso 0 bem néo alcance lango igual ou superior a avaliagao sera levado
a 2° leilao no dia 24 de novembro de 2.008, no mesmo horario e local,
quando podera ser vendido pela melhor oferta, inadmitido prego vil. Ficam os
devedores por este intimados, caso ndo encontrados pelo Oficial de Justiga
para a intimagdo pessoal ou postal. Informagoes com o leiloeiro pelos fo-
nes:051-35451954 ou 99889193.

Amita Antonia Leéo Barcellos, Plinio Port,

Juiza de Direito. Leiloeiro Oficial.

Estado do Rio Grande do Sul

-1.-:1 PODER JUDICIARIO

EDITAL DE 1° E 2° LEILAO E INTIMAGAO DE

FORNASE INDUSTRIA E COMERCIO DE MASSAS E BISBOITOS LTDA

E OUTROS

VARA/COMARCA: 22 VARA DA COMARCA DE CAPAO DA CANOA/RS

PlinioPort, Leiloeiro Oficial, matriculado sob n® 119/96,devidamente autori-
zado pela Exma.Sra.Dra.Juiza de Direito da 22 Vara Civel da Comarca de Capao
da Canoa/RS,vendera em publico leildo no dia 14 de novembro de 2008, as 4
horas, no atrio do Foro local, os bens penhorados na CARTA PRECATORIA
N°141/1.08.0004044-9 que BANCO DO ESTADO DO RI0O GRANDE DO SUL,

move aos Executado acima. Bens: O apartamento N° 203, do edificio
Residencial Centro Mar, localizado no 2° pavimento, na Rua Moema, neste
municipio, composto de duas sacadas, sala de estar, 3 dormitorios, banho
privado, banho social, area privativa de 150,01M2, area de condominio 20,97M,
area total 170,99M2, fracéo ideal de 0,0580 no terreno e nas coisas de uso
comum do edificio. Tudo conforme a matricula N° 9.968 do RI da Comarca de
Capdo da Canoa. 0 BOX N° 05, pavimento térreo no mesmo edificio, com area
de 13,39m. de area privada, e 1.87m. de area de uso comum. Tudo conforme
2 matricula N° 9.953 do Rl da Comarca de Capao da Canoa. Avaliados o
apartamento e o BOX em R$ 170.000,00.

Caso 0 bem ndo alcance lango igual ou superior a avaliado serd levado a 2°
leildo no dia 24 de novembro de 2.008, no mesmo horario e local, quando
podera ser vendido pela melhor oferta, inadmitido prego vil. Ficam os devedores
por este intimados, caso n&o encontrados pelo Oficial de Justiga para a intimagao
pessoal ou postal. Informagdes com o leiloeiro pelos fones:051-35451954 ou
99889193.

Amita Antonia Leao Barcellos,

Juiza de Direito.

Plinio Port,
Leiloeiro Oficial.

!:f Estado do Rio Grande do Sul

=< =  PODERJUDICIARIO

EDITAL DE 1° E 2° LEILAO E INTIMAGAO DE

EVA E. DE OLIVEIRA - ME

VARA/COMARCA: 22 VARA DA COMARCA DE CAPAO DA CANOA/RS

PlinioPort,Leiloeiro Oficial,matriculado sob n® 119/96,devidamente auto-
rizado pela Exma.Sra.Dra.Juiza de Direito da 22 Vara Civel da Comarca de
Capao da Canoa/RS,vendera em publico leilao no dia 14 de novembro de
2008, as 14 horas, no atrio do Foro local, os bens penhorados na CARTA
PRECATORIA N°. 141/1.08.0001321-2 que BANCO DO ESTADO DO RIO
GRANDE DO SUL - Banrisul:, move aos Executado acima. Bens: O aparta-
mento N°104, do edificio Residencial Hawai,na rua das Orquideas N° 3665,
em Capéo Novo, matriculado sob o N° 0804 do Rl da Comarca de Capéo da
Canoa/RS, e 0 BOX de estacionamento N° 60 no mesmo enderego, matricu-
lado sob 0 N° 0805 do Rl da mesma Comarca. O apartamento possue area de
38,72M2 localizado no 1. pavimento, 0 BOX possue area de 12,72M2, avali-
ados em R$ 20.000,00 e R$ 5.000,00 respectivamente.

Caso 0 bem nao alcance lango igual ou superior & avaliado sera levado a
20 leilao no dia 24 de novembro de 2.008, no mesmo horario e local, quando
podera ser vendido pela melhor oferta, inadmitido prego vil. Ficam os devedo-
res por este intimados, caso nao encontrados pelo Oficial de Justica para a
intimagao pessoal ou postal. Informagées com o leiloeiro pelos fones:051-
35451954 ou 99889193.

Ademar Nozari Plinio Port,
Juiz de Direito. Leiloeiro Oficial.

“ETERNIZE
OS SEUS MELHORES
MOMENTOS’

Fago seu 4lbum de fotos em DVD,
com efeitos e fundo musical.

Assista na televisdo junto com sua familia.

CASAMENTOS - ANIVERSARIOS - FORMATURAS
BATIZADOS - FESTAS EM GERAL

E so vocé trazer as fotos que mais gosta

Fones: 3665.4382/3502.4382

Av. Paraguassu,2501 —loja 01- Capao da Canoa

MOVIPEL v, ¢

ESQUADRIAS EM ALUMINIO LINHAS GOLD,
INOVA, SUPREMA E MASTER

INSTALAGAO DE SACADAS, FACHADAS, BOX,
VIDROS CURVOS, LAMINADOS,

TERMO ACUSTICO, VIDROS TEMPERADOS EM GERAL.

AV. CASTELO BRANCO 1597, ENGENHO VELHO TORRES.RS. BRASIL-FONE:(051)3664.3002

U Estado do Rio Grande do Sul

- PODER JUDICIARIO

EDITAL DE 1° E 2° LEILAO E INTIMAGAO DE

ESPOLIO DE OSVALDO FRANCISCO WEISS

VARA/COMARCA: 22 VARA DA COMARCA DE CAPAO DA CANOA/RS

PlinioPort,Leiloeiro Oficial, matriculado sob n® 119/96,devidamente auto-
rizado pela Exma.Sra.Dra.Juiza de Direito da 22 Vara Civel da Comarca de
Capao da Canoa/RS,vendera em publico leilao no dia 14 de novembro de
2008, as 14 horas, no atrio do Foro local, os bens penhorados na Execugao
de Sentenga n° 141/1.06.0003580-8 que Condominio Edificio Cote Duo
Soleil move aos Executado acima. Bens: O apartamento 102, Prumada C,
do Edificio Residence Cote Du Soleil, situado na praia de Capao Novo, rua das
Orquideas, n® 4273, com area privativa de 59,15m2, e area total de 64,795m?,
demais caracteristicas e medidas estao descritas na matricula n® 51.813 do
Rl da Comarca de Capao da Canoa. Avaliado em R$ 52.000,00. Caso o bem
ndo alcance lango igual ou superior & avaliagéo serd levado a 2° leilao no dia
24 de novembro de 2.008, no mesmo horario e local, quando podera ser
vendido pela melhor oferta, inadmitido prego vil. Ficam os devedores por este
intimados, caso ndo encontrados pelo Oficial de Justica para a intimagéao
pessoal ou postal. Informagdes com o leiloeiro pelos fones:051-35451954
ou 99889193.

Amita Antonia Leao Barcellos,

Juiza de Direito.

Plinio Port,
Leiloeiro Oficial.

Vidros de Seguranga
& Aluminios

e

N MARMO

NUNES

shopping das pedras

MAIS DO QUE PEDRAS...
..OBRAS DE ARTE

www.marmorarianunes.com.br
Fone/Fax: 51 3625-3020

RIA%

Av. Paraguassu, 520 - Zona Nova - C. da Canoa




